
LES SEMIS 



Acheter ses plans ou faire ses semis ? 
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COMPARAISON Semis Achat plants 

PRIX 

TEMPS PASSE 

VARIETES  ANCIENNES 

FAIRE SES GRAINES 

RADIS….. IMPOSSIBLE 

INTERÊT 



En pratique 

 

Je sème 

 

MAIS, j’achète aussi  

des godets quand: 

 je suis en retard,  

 j’ai peu de plants à faire 
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QUE SEMER EN PRATIQUE? 
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La plupart des plantes sauf: 

o Fraisiers 

o Pommes de terre 

o Rhubarbe  

o Asperges  

o Ail, échalotes, oignons (mais les oignons blancs 
se sèment)  

 

Toutes les fleurs annuelles (mais plutôt fin mars) 

 

Attention à l’ancienneté des graines !  

 

 



QUAND SEMER ? 
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1. Quand la température le permet  

quelques exemples: 

Nom Temp min Temp max 
Temps de  

levé - min 

Temps de  

levé - max 

carotte 10 °C 15 °C 10 jours 15 jours 

Courgette 20 °C 25 °C 7 jours 10 jours 

Laitue 12 °C 15 °C 4 jours 6 jours 

Tomate 20 °C 27 °C 7 jours 9 jours 



QUAND SEMER ? 
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2. Suivre les calendriers spécialisés  

Enlever  15 jours par rapport à Paris 



QUAND SEMER ? 
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3. Calendrier Lunaire  



QUAND SEMER ? 
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4. On peut aussi s’en tenir aux dictons, ou 
aux habitudes de la région 

 
Sème tes pois à la Saint Patrick, tu en 
auras à ton caprice  
A la Saint Urbain n’oublie pas le Turbin 
 
 
5. Trop d’eau nuit aux graines  
      Trop de froid ou de chaleur nuit aux 
jeunes plants 



COMMENT SEMER ? 
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1. Distances de 

plantation:  

respecter les 

indications sur 

les sachets de 

graine ou  dans 

les bouquins: 

 



COMMENT SEMER ? 
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• on enterre moins 

profond en fin de 

printemps 

 qu’au tout début  

• Profondeur = 

2,5 à 3 fois le 

diamètre de la 

graine 



COMMENT SEMER ? 
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LES BASES: 
 
1. Air 

les graines doivent être légèrement au  
contact de l’air (contrairement aux racines!!)  

ne pas trop tasser sauf exceptions: mâche, 
gazon, moutarde.. 

 

2. Chaleur (voir tableau plus haut) 
 

3. Eau (humide mais pas trop! = « tenir 
frais ») 



TYPES DE SEMIS 
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1. Semis en place 

 

  

 

 

 

 

• Obligatoire pour radis, mâche, gazon ..  

 



TYPES DE SEMIS 
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1. En pépinière,   

a. À la volée: engrais 

verts, radis…  

 

b. En lignes: salades… 

 

 

c. En poquets 

(haricots) 



TYPES DE SEMIS 
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2. En pépinière, en terrine, en chassis 

 

 

 

 

2. Les semis en place ou en terrine 

nécessitent terreautage, plombage, « tenir 

frais » , aération, éclaircissage  



TYPES DE SEMIS -1 
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4. Semis en terrine  

nécessitent un repiquage: 
Attention: ne pas tarder à repiquer 
la salade (à 2 ou 3 vraies feuilles) 

 

• Soit en place 
directement 

 

• Soit d’abord en godets 

 

• Avant de repiquer il 
faut « habiller » les 
plants 



TYPES DE SEMIS - 2 
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5. Directement en godets 

•  véranda 
ou serre 

• Toutes les  
plantes ne  
supportent  
pas le semis en godet 

(carottes, panais…) 

• Repiquage : pas de  
précautions spéciales; 
optimise la place 

 

 

 

 



TYPES DE SEMIS - 3 
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 Penser aux faux semis 

 

 Faux semis = moins de désherbage 

 

 

 

 



LES OUTILS 
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La bêche à 

« Pierre Louis » 



Crédits: 

 

Jean Pierre BESSE  JDF 
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